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Coaching & Reflexion mit Kunst & KI 
 

Sie erleben im Symbolon-Reflexionstraining professionelles Coaching mit  

Kunstwerken. Und wie Sie die tiefgreifende Symbolon-Methode® in 
Verbindung mit KI-gestütztem Selbst-Coaching anwenden! 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

International anerkannte Weiterbildung für Coaches 

✓ Mit Kunst Tiefe, Erkenntnisse und Inspiration im Coaching 

ermöglichen 

✓ Fortlaufende Ausbildungen, in die Sie flexibel an Ihrem 

Zeitpunkt und in Ihrem Tempo mit E-Learning (16 Std.) 

und den E-Training Sessions (9 Std) ein- und aussteigen  

✓ Eigenes KI-gestütztes Selbst-Coaching & E-Training für 

innovatives Blended Coaching Angebot (5 Std.) 

✓ Sie erhalten 30 CCEU (26,5 CC, 3,5 RD) oder alternativ 

für Ihre ICF-Zertifizierung: 23 CCEU (19,5 CC, 3,5 RD) 

plus 7 Std. Group Mentoring, für insg. 10 Std. Mentoring 

können Sie zusätzlich 3 Std. ICF Einzelmentoring buchen  

(1 Std. à ca. EUR 170, je nach Mentor Level) 

✓ Seit über 25 J. top Feedback & beeindruckende Erfahrungsberichte von Coaches 

 

1.) E-Learning im Selbststudium  
(16 Std. Umfang über 12 Monate zugänglich) 

Die 14 E-Learning-Module des Symbolon-Reflexionstrainings führen Sie ins professionelle 

Coachen mit Kunstwerken. Sie erhalten umfassende Materialien, um Ihre Reflexions-

fähigkeit zu erweitern: Videos, interaktive Übungen, Praxisanwendungen, detaillierte 

Coachinganleitungen, Handouts und Live-Coaching-Fallbeispiele.  

Die Inhalte stehen Ihnen für 12 Monate online zur Verfügung. Mit diesem flexiblen Ansatz 

können Sie in Ihrem eigenen Tempo lernen und die Symbolon-Methode® sowie 

Reflexionstechniken sowohl theoretisch als auch praktisch erleben und vertiefen. 

 

2.) E-Training für One-to-One Coaching mit Peer-to-Peer Coaching 

Sessions 
(Wählen Sie 6 Termine aus (oder mehr). Zur Wahl stehen im Jahr ca. 15 online Sessions) 

In den E-Training Sessions wenden Sie das neu erworbene Wissen mit anderen Coaches 

an und bauen ihre Coachingkompetenzen aus. Die Online-Sessions, geleitet von Christine 

Kranz, beinhalten intensive Reflexionsprozesse mit Kunstwerken, die Entwicklung und 

Erweiterung Ihrer Coaching-Kompetenz, Peer-to-Peer-Coaching und auf den ICF-

Kernkompetenzen basiertes Feedback. Die Peer-to-Peer-Coaching finden etwa alle zwei 

Wochen statt und werden mit den Teilnehmenden per Doodle abgestimmt. Eine Session 

geht ca. 90 Minuten. In den Sommerferien und über die Advents-, Weihnachts- und 

Neujahrstage finden keine Termine statt. Zum Abschluss des Reflexionstrainings 

brauchen Sie nur 6 E-Training Sessions.  

https://www.symbolon.com/erfahrungsberichte
https://www.symbolon.com/symbolon-methode
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3.) KI-gestütztes Symbolon Selbst-Coaching und E-Training mit  
Peer-to-Peer Blended Coaching Sessions  
(Wählen Sie 2 Termine aus / oder mehr. Zur Wahl stehen im Jahr ca. 6 online Sessions) 

Sie erleben selbst das KI-gestütze Symbolon Selbst-Coaching mit Vor- und 

Nachbereitung. Das Coaching vertiefen Sie in Peer-to-Peer Coaching Sessions. Dabei 

lernen Sie, die kraftvolle Wirkung der Kombination von KI und Bildern im Coaching 

anzuwenden. Damit erleben Sie, wie im digitalen Bereich 24/7 mit Bildern AHA Erlebnisse 

erreicht werden können. Zusätzlich sind Sie bei der digitalen Coachingmarkt Entwicklung 

vorne mit dabei und können sich selbst als One-to-One Coach mit KI-Tools positionieren 

und Skalierungseffekte nutzen. Zum Abschluss des Reflexionstrainings brauchen Sie nur 

zwei E-Training Sessions.  

 

 
 

Weitere Infos 

Die Videos im E-Learning und die online Sessions werden von der Entwicklerin der 

Symbolon-Methode® und erfahrenen Ausbilderin Christine Kranz, MCC geleitet. 

 

Erfahren Sie mehr: 

✓ zur Symbolon-Methode® & Christine Kranz beim 

Symbolon Coaching mit dem Tierbild (youtube, 23 Min.)  

✓ zum KI-gestützem Symbolon Selbst-Coaching   

✓ Für das Selbststudium bestellen Sie das Symbolon 

Buchpaket für EUR 65.- (inkl. Coachingmaterial & Porto).  

 

1 Jahr voller Mehrwert für Sie und Ihre Kund:innen 

✓ 12 Monate Zugang zu der E-Learning Plattform  

der Symbolon Academy 

✓ 12 Monate Teilnahmemöglichkeit bei Peer-to-Peer 

Coaching Sessions 

✓ Eigenes KI-unterstütztes Symbolon-Selbstcoaching  

mit 7-seitigem PDF 

✓ ICF-Nachweis über 30 CCEUs (oder 7 Std. Group 

Mentoring & 23 CCEU) für 16 Std. E-Learning &  

8 Std. Peer-to-Peer Coaching Sessions  

✓ Gesamtkosten nur EUR 790.-  

 

Kontakt 

Wir freuen uns Sie kennenzulernen und wenn eine Zusammenarbeit entstehen kann!  

Bitte nehmen Sie Kontakt auf unter: office@symbolon.com oder 0041-79-406 96 44. 

https://www.linkedin.com/in/christinekranz
https://www.youtube.com/watch?v=UXFo6pJ3H0Q&list=PLuOCSZHdWoS2UybZGn2mKWXULwLJXnMv-&index=2
https://www.symbolon-coaching.com/evaluation
https://www.symbolon.com/product-page/tierisches-potenzial-und-durch-selbstreflexion-zum-erfolg
https://www.symbolon.com/product-page/tierisches-potenzial-und-durch-selbstreflexion-zum-erfolg
mailto:office@symbolon.com

